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Пояснительная записка 

 

Учебный план 5-9 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средней школы №62 Красноармейского района Волгограда»  (далее – МОУ СШ №62) 

составлен в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 № 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»; 

 «Примерной основной образовательной программой», одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015г. №1/15 с изменениями от 28.10.2015г. протокол №3/15); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 № 08-761 "Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 29.12.2010 г.  № 

189 (в редакции Постановления от 24.11.2015 №81); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 № ТС-945/08 "О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

 письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных 

организациях»; 

 письмом Комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской 

области от 17.04.2019 № И-10/3991; 

 письмом Комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской 

области от 25.04.2019 № И-10/5273. 

 Учебный план 5-9 классов определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, а также перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию. Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане 

рассчитаны на 34 учебные недели.  

Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

Русский язык и литература (русский язык, литература). 

Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская). 

Иностранный язык (иностранный язык). 

Математика и информатика (математика, информатика). 

Общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география). 

Естественнонаучные предметы (физика, химия, биология). 

Искусство (музыка, изобразительное искусство). 

Технология (технология). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: «Русский язык»  в объеме 5 часов в неделю (5 класс), 6 часов в неделю (6 

класс), 4 часа в неделю (7 класс), 3 часа в неделю (8-9 класс); «Литература»  в объеме 3 

часов в неделю (5-6, 9 классы), 2 часа в неделю в 7-8-х классах. Изучение русского языка 

и литературы направлено на развитие речи, мышления, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, стремления совершенствовать свою речь, на 

развитие нравственных качеств школьника. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (русский»), «Родная литература (русская)» в объеме 0,5 часа в 

неделю в 5, 8-х классах, 1 часа в неделю в 9-х классах. Изучение предметной области 

«Родной язык и родная литература» должно обеспечить воспитание ценностного 

отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в 

культурно-языковое поле своего народа; приобщение к литературному наследию своего 

народа; развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский, немецкий)»  в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область «Математика» представлена: учебным предметом 

«Математика» в объеме 5 часов в неделю в 5-9 классах; «Информатика» в объеме 1 часа в 

неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами: «История России. Всеобщая история»  в объеме 2 часов в неделю; 

«Обществознание»  в объеме 1 часа в неделю в 6-9-х классах; «География»  в объеме 1 

часа в неделю (5-6 класс), 2 часа в неделю в 7-9-х классах.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Биология» в объеме 1 часа в неделю в 5-7-х классах, 2 часа в неделю в 8-9-х классах; 

«Физика» в объеме 2 часа в неделю в 7-8-х классах, 3 часов в неделю в 9-х классах; 

«Химия» в объеме 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Изучая предметные области «Общественно-научные предметы» и 

«Естественнонаучные предметы» учащиеся получают знания о живой природе и 

присущих ей закономерностях, воспринимают целостную естественнонаучную картину 

мира, ориентированы на формирование общеучебных, общеинтеллектуальных 

компетенций, получают опыт исследовательской деятельности, носящий надпредметный 

и межпредметный характер. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (в 

объеме 1 час в неделю в 5-8 классах) и «Изобразительное искусство» (в объеме 1 часа в 

неделю в 5-7 классах). 



Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» в объеме 

2 часов в неделю в 5-7-х классах, 1 часа в неделю в 8-х классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в рамках Обязательной части в 

объеме 3 часов в неделю. Занятия по физической культуре направлены на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому здоровью и всесторонней физической 

подготовленности ученика. 

Часы учебного плана части, формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы для организации факультативных занятий: 

 «Занимательная математика» (34 часа) – способствует развитию логического 

мышления и способности учащихся к математической деятельности; 

 «Избранные вопросы математики» (34 часа) – курс направлен на развитие логического 

мышления, раскрытие творческих способностей учащихся, привитие интереса к 

предмету; 

  «Пишем без ошибок» (34 часа) – формирует коммуникативную и языковую 

компетенции учащихся через развитие познавательного интереса к изучению русского 

языка; 

  «Задачи в математике» (34 часа) – знакомит учащихся со стандартными и 

нестандартными способами решения текстовых задач. 

Для реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в часть учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 5 классах введен курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (34 часа). Курс введен с целью воспитания у учащихся способности к духовному 

развитию, уважительного отношения к религиозным чувствам и взглядам людей, знания 

основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариант 1 

 

Недельный учебный план 5-9 классов 

МОУ СШ №62 на 2019-2020 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                   Классы 

 Всего 

часов в год 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 - - - - 0,5 0,5 1 1 4 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 - - - - 0,5 0,5 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ/англ) 
3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3  27/27 

(англ/немецк)          3/3 3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 
Информатика     1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8 
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 14 
Химия       2 2 2 2 8 
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   8 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1     6 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1   14/14 

Физическая 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Итого 28 28 29 29 30 30 32 32 33 33 304/30/14 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса            

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1         2 

Занимательная математика   1 1       2 

Избранные вопросы математики     1 1     2 

Пишем без ошибок     1 1     2 

Задачи в математике       1 1   2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314/30/14 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план 5-9 классов 

МОУ СШ №62 на 2019-2020 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                   Классы 

 Всего 

часов 

в год 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 170 170 204 204 136 136 102 102 102 102 1428 

Литература 102 102 102 102 68 68 68 68 102 102 884 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

17 17 - - - - 17 17 34 34 136 

Родная литература 

(русская) 

17 17 - - - - 17 17 34 34 136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ/англ) 

102/

102 

102/

102 
102/

102 
102/ 

102 
102/ 

102 
102/ 

102 
102/ 

102 
102/ 

102 

102/

102 
 918/ 

918 

(англ/немецк)          102/ 

102 

102/ 

102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 1700 

Информатика     34 34 34 34 34 34 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 680 

Обществознание   34 34 34 34 34 34 34 34 272 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 544 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     68 68 68 68 102 102 476 

Химия       68 68 68 68 272 

Биология 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 476 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34   272 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34     204 

Технология Технология 68/ 

68 

68/ 

68 

68/ 

68 

68/ 

68 

68/ 

68 

68/ 

68 

34/34 34/34   476/ 

476 

Физическая 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      34 34 34 34 136 

Физическая  

культура 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 1020 

Итого 952 952 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 10336/ 

1020/ 

476 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса            

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34         68 

Занимательная математика   34 34       68 

Избранные вопросы математики     34 34     68 

Пишем без ошибок     34 34     68 

Задачи в математике       34 34   68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 10676/ 

1020/ 

476 



 

 

 

 

 

 

 


